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1. laHHHA 32 JOKTOPAHTA

[Ipunoxxkenata kbM JOKyMEHTanusTa aBToOMorpadwus wuHboOpMupa 3a
eTanuTe Ha oOpa3oBaTEIIHOTO U MPO(ECHOHATHO pa3BUTHE HAa JOKTOpPAHTKaTa
Kamenus CraneBa. [IpunobuBaneTo Ha 6akagaBbpcKka U MarucThbpcKa CTEIEH B
npodecrnonanHo Harnpasienue 3.2 Ilcuxonorus € 7106pa oCHOBa 3a O0YYEHHETO
i B nokTtopcka mporpama 1o Ilemarornuecka M Bb3pacToBa IMCUXOJIOTHS KBM
BCY. A dakrpr, ye Kamenus CraneBa ot 2022 r. e aelicTBall aCUCTCHT IO
TICUXOJIOTHSl YOeIUTENIHO pa3KpuBa HEWHATa MOTHBALMs 3a HaATrpaKJIaHE Ha
IpUAOOUTUTE KOMIIETEHIIMM M € CEpHUO3Ha 3asBKa 3a IIOCJICIOBATCIIHOCT B

n30paHara npodecroHaiHa 00J1acT.

2. AKTYaJIHOCT ¥ 3HAYUMOCT HAa TeMaTa

Pasrnexmanara B AucepTallMOHHUSA TPyA TpoOiemMaTtnka € 0e3CTIOpHO
aKTyaJlHa W C BUCOKa OOIECTBEHA W HaydyHa 3HAYMMOCT. B cBeTimHaTta Ha
CHBPEMEHHUTE TEHACHIIMM B TICHXOJOTHITA M HEBPOHAYKHTE BCE MO-5ICHO CE
oueptaBa (HaKTHT, UYE MHPBUTE TOAWHH OT JKMBOTA Ha JIETETO MMaT
(GyHIaMEHTAaTHO 3HAYCHHE 3a ISUIOCTHOTO MY KOTHHUTHMBHO, €MOIIMOHATHO W

COIMATHO pa3BUTHE. Te3U FOIMHU C€ XapaKTepu3upaT ¢ Obp3 U UHTEH3UBEH TEMIT



Ha pa3BUTHUE, KATO UIMEHHO B TO3H MEPUO/I B3aUMOACHCTBUETO MEXKIy MaliKaTa U
JIETETO UTpae peliaBalia poisi 3a U3TPakJaHeTO Ha JIMYHOCTTA U 32 TICUXHYHOTO
3/IpaBe B MMO-KBCHUTE €TAMH OT )KHUBOTA.

Oco0eHo BaXKHO € J1a ce 0TOENEkKH, 4 aBTOpPKaTa yMEJo € chueTasna JUIHU
HAOJTFOICHHS ¥ MPAKTHYECKH OMUT ChC 3aAbJI00YEH TCOPETHYCH aHAIN3, KOETO
npugaBa Ha pa3paboTkaTta €IHOBPEMEHHO eMIUpHUYHA JOCTOBEPHOCT U

TEOPETHYHA TbJIO0YHHA.

3. O0ma xapakTepucTUKA HA INCEPTALIMOHHMS TPYA U
aBTopedepara

B mwppBara rnaBa € mpeAcTaBeH M3KIIOYMTENHO IIHPOK U J00pe
CTPYKTYpHpaH 0030p Ha OCHOBHHUTE TEOPETUYHH HANpPABIICHUS, CBBP3aHU C
PAaHHOTO [JETCKO pa3BUTHE. ABTOpPKAaTa CUCTEMATHU3Upa IMCUXOAHAIIUTHYHUTE
konuenmuu (®porin, EpukcbH, Anmep), xorHutuBHute wmonaenu ([Iuaxe,
Burotcku), OuxeiiBuopuctkute teopuu (Ckunbp, banaypa), kakto u Teopusra
3a npuBbp3aHoctTa (boynou, EMHCYBPT).

Ha Ta3u ocHoBa ce u3rpakjaa MHTErpUpaH TeOpeTH4YeH MOjes], B KOHTO
B3aUMOJEHCTBUETO MalKa—/IeTe C€ pa3riiekIa KaTo KIOUOB MEAUATOP MEKIY
JUYHOCTOBUTE XapAKTEPUCTUKU HA MaKaTa U ICUXUYHOTO PA3BUTHUE HA JIETETO.
MopaenbT € apryMeHTHpaH C aKTyaJlHU Hay4YHU JAHHU U € MPEJICTaBeH KaTo
000CHOBaH W3CIEOBATEIICKM HWHCTPYMEHT 3a IMO-HATATHITHOTO EMIHPUYHO
MIPOYYBAHE.

3acimykaBa BHUMAaHME M KPUTUYHUAT aHAIU3 Ha ChUIECTBYBAIUTE
METOJMKH 32 U3CJIe/IBAHE Ha PAHHOTO Pa3BUTHE, KOMTO SICHO OTKpOsIBA JUIICaTa
Ha aJanTUpaHu 3a OBJrapcKUTe YCIOBUA HWHCTpyMEHTH. VIMeHHO ToOBa
00CTOSITEJICTBO TIOCTABsI OCHOBATa HA HAN-CHIECTBEHUSI METOI0JIOTHYCH MTPUHOC

Ha JUcepTanuaTa — afanTanusaTa u BamaupaneTo Ha nactpymenta PICCOLO.



Bropara u TperaTta rimaBa ca MOCBETEHM Ha E€MIIMPUYHOTO H3CJE/IBaHE,
KOETO € IIPOBEAECHO C BUCOKA HAYYHA MPELUHU3HOCT.

. N3Baaka: BkiodyeHr ca Mailki U TEXHHUTE Jiela Ha Bb3pacT ot 10
no 36 mecena. JludbepeHuupanu ca rpynu Mo Bb3pacT, TUI paKJIaHE U TOJI Ha
JIETETO, KOETO MO3BOJISIBA MPOBEKAAHETO HA CPABHUTEIIHU aHATU3H.

. Meroauka: HM3moszBaHu ca TpU HAACKIHA HHCTPYMEHTA —
PICCOLO, Meton 3a KOIMYECTBEHA OLIEHKA HAa IICUXUYHOTO Pa3BUTHUE, KAKTO U
BBIIPOCHUKBT 3a TemnepameHT u xapaktep (TCI).

. AnHamm3u:  M3BbpuieHM ca  ONUCATENIHU, KOPEJTAlMOHHH,
PErpecCMOHHM U CPABHUTEIHH CTATUCTUYECKH AaHAIM3U, KOUTO OCHUTYpSABAT
BHCOKA CTENEH Ha OOEKTUBHOCT U HAJICKIHOCT Ha PE3yJTaTUTE.

OcHOBHH pe3yJaTaTu:

. YcraHoBeHAa €  CTaTUCTUYECKM 3HAYMMa  Bpb3KA  MEXKIY
JUYHOCTOBUTE XapAaKTEPUCTUKHU HA MAKUTE U ICUXUYHOTO Pa3BUTHUE Ha JelaTa.

. KauecTBOTO Ha B3aMMOJEHCTBUETO MailKa—/I€TE CE€ SIBSIBA HANEKICH
IPEAUKTOP 32 KOTHUTUBHOTO U €MOLIMOHAIIHOTO Pa3BUTHE.

. C mHapacTBaHeTO Ha Bb3pacTTa Ha Jenara e(QexTbT OT
B3aUMOJEHCTBUETO CTaBa OIll€ MO-U3Pa3EH.

. N3Benenu ca cnenuduky B pa3BUTUETO CIIOPE TUTIA paXaaHe — I10-
n00pu ToKa3aTesu Mpu JeraTa, poAeHH MO €CTECTBEH IbT.

. JleMOHCTpUpaHu ca pa3iauyusi 10 TMOJI, KaTo JaHHHUTE ca
MHTEPIPETUPAHU B CbOTBETCTBUE ChC CbBPEMEHHUTE U3CJIEABAHUS 10 TEMATa.

[To cBoeToO chabpkanue aBTOpedepaThbT CHOTBETCTBA HA IUCEPTAIUATA U
npeacTaBs O0OOIEHO HETrOBUTE OCHOBHM KOMIIOHEHTH. M3mon3BaH €

aKaJCMHNYCH C3UKOB CTHUIJI.

4. HayyHU NPUHOCH

TeopeTuynu:



. Wsrpagen e MoaepeH MOJEN 3a BIUSHUE Ha B3aUMOJCHCTBUETO
MalKa—JIeTe BbPXY Pa3BUTUETO B paHHA BB3PACT.

. OdepraHu ca HOBH JUCKYCHOHHH IT0JIETa OTHOCHO JHArHOCTUYHUTE
KPUTEPHH 3a TICUXOIATOJIOTUSI B PAHHOTO JICTCTBO.

MeToa0JI0TUYHHA:

. 3a mbpBY BT B beATapus € amantupad v BATHIUPAH HHCTPYMEHTHT
PICCOLO, nokasan cBosiTa HAJAEKIHOCT U MPUITIOKUMOCT.

. HscienBaHeTo chueTaBa MCUXOJOTHYECKH M KIMHWUYHHA IOIXOJIH,
JEMOHCTPUPANKN Bb3MOKHOCT 32 HHTEPAUCIIUIUIMHAPHOCT.

IIpakTuyecku:

. PesynraTuTe MMaT MpsKo MPUIOKEHHUE B paboTara Ha IICUXOJI03H,
neANaTpy U CICIUAINCTH B cepaTa Ha paHHOTO JICTCKO Pa3BUTHE.

. ABTOpKaTa Mpejiara u3noji3BaHe Ha pe3yJITaTUTE B KOHCYJITATHBHH

141 O6p330BaT€JIHI/I IIporpamMu 3a poauTCIIn U CIICIHIHAJINCTH.

5. OrpannyeHus

ABTOpKaTa KOPEKTHO [TOCOYBA HAKOW OTPAaHUYEHUS HA U3CIEIBAHETO!
® [0-MaJIBbK OpOii U3CIIe/IBAaHU JIella HA Bh3pACT €Ha TOAnHa,;
e JMIICa Ha yJyacTHe Ha Oally B M3BaJIKaTa,
e otrnennu acnektu ot agantanusata Ha PICCOLO, xonTo m3ucKBaT
OBbIIe0 YCHBBPIIICHCTBAHE.
Te3su orpannueHus oOaue HE HaMaisiBaT HaydyHaTa CTOWHOCT Ha

H3CJICABAHCTO, a IIO-CKOPO OTKPHUBAT ITOCOKH 3a 6T>I[CIHI/I IMpOy4YBaHUA.

6. 3akiIr0ueHue U MpenopbKa

Jucepranmonnust tpya Ha Kamenusa J[. CtaHeBa npencTtaBisiBa 3HAYUM

Hay4yeH NpPUHOC B 00JIacTTa HA IMICUXOJIOTHUATA Ha pPa3BUTHETO. ABTOpKaTta



JEMOHCTpUpa 3abJI0O0YEHH 3HAHUS, AHAJUTHUYHO MUCJIEHE, METOJ0JOTHYecKa
IOPENU3HOCT M YMEHHME 3a CaMOCTOsTeIHa HaydHa paborta. Ilomyuenute
pE3yJITaTu ca OPUTMHAIHU, YOEIUTETHO MPEACTABEHU U UMAT SCHA TEOpETUYHA
U IPAKTUYECKA CTOUHOCT.

Ha ocHoBaTa Ha HampaBeHMs aHAIW3 CUMTAM, Y€ JUCEPTALUATA HAINBIHO
OTroBapsl Ha U3UCKBAHUATA Ha 3aKOHA 32 Pa3BUTHE HA aKAJIEMUYHHUS CHCTaB B
Peny6nivka bbarapus 1 npaBUIIHULIMTE 32 HETOBOTO MPUIIOKEHUE.

IIpenoppuyBaM Ha yBakaeMOTO HAYYHO KypPH [1a MNPHUCBAM HA

Kamenus JlunkoBa CtaneBa 00pa3oBaTe/IHATA U HAYYHA CTEIEH ,,JOKTOP*.

25/08/2025 . UiieH Ha HAy4HO XKYpH:
Benuko TepHOBO npod. Jlanuena TaceBcka
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