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Проектът има за цел да подпомогне модернизацията на 

висшето образование в Албания и Косово в областта на 

физиотерапията/кинезитерапията/рехабилитацията с цел 

разработване на учебни програми, сътрудничество и 

трансфер на знания, съгласно Програмата за модернизация 

на висшето образование чрез иновативни идеи и цифрови 

технологии. Основна задача на проекта е да подобри 

теоретичните знания, умения и компетенции относно 

телерехабилитацията на студенти и преподаватели в 

участващите висши учебни заведения от Западните Балкани.  

Постигането на тази цел ще доведе до по-добра интеграция 

на бъдещите специалисти на пазара на труда. 

Същевременно ще се укрепи капацитета на партньорските 

организации от Западните Балкани да модернизират своите 

системи за висше образование и да реагират на реалните 

предизвикателства чрез прилагане на подходи за 

телерехабилитация на университетско ниво. Постигането на 

целите на e-PHYSIO ще гарантира, че студентите по 

физиотерапия притежават съответните знания и умения, 

необходими за прилагане на телерехабилитация, а също 

така, че дигиталната трансформация в участващите висши 

учебни заведения е възможно най-всеобхватна и 

приобщаваща. 

Основните резултати от проекта са: 

• Нови учебни програми в областта на физиотерапията, 
кинезитерапията и рехабилитационните изследвания 

• Онлайн курс по телерехабилитация, включен в 
платформа за електронно обучение; 

• Въвеждане на иновативни елементи в съществуващите 
учебни програми за различни клинични дисциплини, 
като например рехабилитационни протоколи и 
видеоклипове; 

• Виртуално пространство, което ще функционира като 

платформа за телерехабилитация за виртуални 

практически етапи. 
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