
 
ПРОГРАМА ЗА ПОДГОТВИТЕЛЕН КУРС ЗА ПРИСЪЖДАНЕ НА V и ІV ПКС 
 

Тема: „Учителят като модел за социално-емоционална подкрепа в образованието“ 

📅 Дата на провеждане: 14.03.2026 г. 

📆 Период на обучение: 14.03.2026 г. – 25.03.2026 г. 

🕘 Начало: 9:00 часа 

📍 Място: Бургаски свободен университет, зала 220 

В програмата на курса са включени следните информационни ядра: 

Цел на обучението: 

Курсът е насочен към развитие на професионалните компетентности на учителя като ключова фигура 

в изграждането на подкрепяща, сигурна и стимулираща образователна среда. Акцентът е поставен 

върху ролята на педагога като модел за социално-емоционално поведение, устойчивост, емпатия и 

етична комуникация. 

Тематични ядра на обучението: 

 Същност и компоненти на социално-емоционалната компетентност 

 Учителят като личностен и професионален модел за подражание 

 Емоционална интелигентност и педагогическо взаимодействие 

 Изграждане на позитивен психологически климат в класната стая 

 Подкрепа на ученици в ситуации на стрес, конфликт и социална уязвимост 

 Развитие на емпатия, толерантност и умения за конструктивна комуникация 

 Практически техники за социално-емоционална подкрепа в ежедневната педагогическа 

практика 

 Добри практики и казуси от училищната среда 

Лектори: проф. д.н. Мария Алексиева 

Квалификационен курс за V и ІV ПКС Такса 

за 1 квалификационен кредит - 16 часа (8 присъствени + 8 ДФО) 50 € / 97.79 лв. 

Записването в подготвителните курсове е онлайн, като задължително се попълва регистрационната 

форма (Заявление) за участие в подготвителен квалификационен курс.  

Таксата за правоучастие се заплаща до 13 март 2026 г. по сметка на БСУ: 

IBAN BG50BUIN78551080025816,  

BIC BUINBGSF, ТБ АЛИАНЦ БЪЛГАРИЯ АД, Бургас. 

В основанието за превода се посочват: трите имена на кандидата; основание: такса за подготвителен 

курс за ПКС. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdhrT9ZOmZVvbOH97UBMUfqrzdps_3QuDuhrU8OOorUehOURg/viewform?usp=sf_link

